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Colloque violences sexuelles et 
conjugales: De l'emprise au 
harcèlement, comment prendre 
en compte le continuum des 
violences dans 
l'accompagnement des victimes 
?

👋 Bienvenue sur la farde numérique du colloque "Violences conjugales et 
sexuelles: De l'emprise au harcèlement, comment prendre en compte 
le continuum des violences dans l'accompagnement des victimes ?" 
du 9 novembre 2022. 

👉 Vous allez pouvoir naviguer à travers les différentes ressources fournies 
tout au long de la journée et celles qui ont été ajoutées pour compléter les 
interventions. Pour cela, vous pouvez descendre sur cette page ou cliquer 
sur les liens correspondants.

Les situations de harcèlement, y compris en ligne, sont de plus 
en plus présentes dans l’actualité. Cette visibilité grandissante se 
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heurte parfois au dénouement des professionnel.les, peu 
sensibilisé.es et formé.es à ces situations, souvent 
multidimensionnelles.

Le harcèlement n’est pas un phénomène isolé. Il fait partie du 
continuum des violences liées au genre. Ce continuum participe 
à enfermer les victimes, en particulier les personnes minorisées, 
dans des mécanismes d’emprise pluriels. Cette emprise se 
retrouve dans tous les aspects de leurs vies, dans leur quotidien, 
dans leurs relations, dans leurs moments de détente, et a un 
impact concret lors de leur recours (ou non recours) aux 
services. C’est pourquoi la FLCPF et ses partenaires ont choisi 
de consacrer cette journée à l’accompagnement des victimes de 
violences conjugales et sexuelles, sous le prisme des 
mécanismes d’emprise et de harcèlement, en tant que 
continuum. L’intersectorialité et intersectionnalité seront au cœur 
de cette journée, qui abordera également les violences entre 
jeunes.

Formulaire d'évaluation:
🙏 Merci à vous d'avoir participé à cette journée! 

Formulaire d'évaluation - 9 novembre 2022

🙏 Merci à vous d'avoir participé au colloque 
DPO 2022 : " De l'emprise au harcèlement, 
comment prendre en compte le continuum des 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLS
fqcpnDZOKzRSlty8-GI1XFYF3rlP4xBnlxBuyPEV
rqC9yYIQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

Pouvez-vous nous faire un retour sur cette journée?

http://xn--sensibilis-k7a.es/
http://xn--form-epa.es/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqcpnDZOKzRSlty8-GI1XFYF3rlP4xBnlxBuyPEVrqC9yYIQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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Ce questionnaire vise à aider les organisateurices à améliorer le 
contenu et la mise en œuvre d'activités futures de nature 
similaire. Nous vous remercions par avance pour votre 
contribution!

Aïda Yancy, Formatrice, conférencière, consultante 
spécialiste en diversité et inclusion

Des échanges dynamiques, stimulants et dans la bonne humeur, 
tout ceci nous a été permis grâce à la modération d’Aïda Yancy. 

Un merci très chaleureux à elle pour avoir accepté d’assurer cette 
modération, ce qu’elle a fait avec brio! 🙏

Si vous souhaitez faire appel à ses services, retrouvez ses 
contacts ici. 

Retrouvez la présentation d’Aïda Yancy ici:

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.c
om/e889ced9-ad56-4737-afcc-8efcf67288e0/221109_Collo
que_DPO_Intersectionnalit__Ada_Yancy.pdf

Quelques ressources sur 
l’intersectionnalité:
Théorisations féministes de l'intersectionnalité BILGE S. in 
Diogène, 2009, vol. 1, n°225, pp.70-88.

Démarginaliser l’intersection de la race et du sexe : une critique 
féministe noire du droit antidiscriminatoire, de la théorie féministe 
et des politiques de l’antiracisme CRENSHAW K.W. in Droit et 
société, vol.2, n°108, pp.465-487.

Les langages de l’intersectionnalité FASSIN E. in Raisons 
politiques, 2015, vol.2, n°58, pp. 567.

L’intersectionnalité, enquête sur une notion qui dérange : Les 
usages d’un concept fécond accusé d’être abscons, LE DEM G. 
 in Revue du Crieur, 2017, vol.2, n°7, pp.66-81.

https://fr.aidayancy.com/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2Fe889ced9-ad56-4737-afcc-8efcf67288e0%2F221109_Colloque_DPO_Intersectionnalit__Ada_Yancy.pdf?table=block&id=4e9df87a-7f1b-4ba2-bbf9-57115c783b8a&spaceId=cba08808-674f-4627-881e-7e75bee32615&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.cairn.info/revue-diogene-2009-1-page-70.htm
https://www.cairn.info/revue-droit-et-societe-2021-2-page-465.htm
https://www.cairn.info/revue-raisons-politiques-2015-2-page-5.htm
https://www.cairn.info/revue-du-crieur-2017-2-page-66.htm
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Valérie Watillon, facilitatrice en intelligence collective:
Cette journée n'aurait pas pu être la même sans le 
professionnalisme, les conseils avisés et l'organisation hors 
pair de Valérie Watillon de "What if collective". 💬 Un très 
grand merci à elle pour avoir assuré la facilitation avec les 
participant.e.s en ligne! 🙏

Si vous souhaitez faire appel à Valérie Watillon, retrouvez 
son site internet ici.

Sommaire
⌚Le programme: 

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/feb3f498-650d
-42f2-a6af-c71469c11d50/Programme_colloque_DPO_2022.pdf

Retrouvez ci-dessous:

Le formulaire d’évaluation

La Fédération Laïque de Centres de Planning Familial

Le projet DPO

Les formations de la FLCPF

Centre de Documentation et d’information de la FLCPF

Aïda Yancy

Valérie Watillon

🔎 Pour accéder à :

Session introductive 

Les différents mécanismes de l’emprise et de la contrainte

Les cyberviolences : le déplacement des violences et l’exemplification de la 
silenciation des victimes

https://whatif-collective.be/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2Ffeb3f498-650d-42f2-a6af-c71469c11d50%2FProgramme_colloque_DPO_2022.pdf?table=block&id=7e528c88-1f2c-406a-871f-28c3023375d2&spaceId=cba08808-674f-4627-881e-7e75bee32615&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqcpnDZOKzRSlty8-GI1XFYF3rlP4xBnlxBuyPEVrqC9yYIQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://www.notion.so/Session-introductive-b2214096151f46009d8dea0623aa3dc9
https://www.notion.so/Les-diff-rents-m-canismes-de-l-emprise-et-de-la-contrainte-1179f060085b4dedb5d9babc63783ec6
https://www.notion.so/Les-cyberviolences-le-d-placement-des-violences-et-l-exemplification-de-la-silenciation-des-victim-dc25fe947f014da4a0de672966219945
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Les moyens d’actions pour identifier et réagir le plus tôt possible les situations à 
risque

La Fédération Laïque des Centres de 
Planning Familial- FLCPF

La Fédération Laïque de Centres de Planning Familial (FLCPF) 
promeut les droits sexuels et reproductifs comme faisant partie 
intégrante des droits humains afin de renforcer la liberté, l’égalité 
et la dignité de la population. Son action vise à défendre et 
développer des services interdisciplinaires de qualité et à assurer 
une information adaptée aux publics visés. Elle se développe tant 
en Wallonie qu’en Région Bruxelles-Capitale.

La FLCPF est également une structure d’appui aux centres de planning familial. 

A cet effet, elle prête notamment son concours à ses 42 centres affiliés dont 22 
pratiquent des interruptions de grossesse :

1. en les informant sur toutes les questions intéressant leurs domaines d’action 
spécifiques ;

2. en favorisant leurs activités.

Pour suivre les activités de la FLCPF:

Son site internet

Sa page Facebook 

Sa page LinkedIn 

Sa page Instagram

Le projet DPO

La Fédération laïque de centres de planning familial (FLCPF) a lancé en 2018 le 
projet DPO qui a pour but d’améliorer la Détection des violences conjugales et 

https://www.notion.so/Les-moyens-d-actions-pour-identifier-et-r-agir-le-plus-t-t-possible-les-situations-risque-85298771d8d14254b50f27bfbb5cb247
https://www.planningfamilial.net/
https://www.facebook.com/flcpf
https://www.linkedin.com/company/federation-laique-de-centres-de-planning-familial
https://www.instagram.com/flcpf.asbl/
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sexuelles, la Prise  en charge et l’Orientation des victimes. L’objectif final de ce 
projet est de coproduire des outils à destination des associations et services de 
première ligne actifs à Bruxelles et en Wallonie. Pour ce faire, la FLCPF bénéficie de 
l’expertise d’accompagnateurs de choix : les Pôles de ressources spécialisées en 
violences conjugales et intrafamiliales et le Centre de Prise en Charge des 
Violences sexuelles de Bruxelles (CPVS).  Chaque année le projet DPO organise 
un colloque sur une ou des thématiques pré-identifiée(s) lors des activités du projet 
et en concertation avec les parties prenantes au projet.

Un  groupe d’appui méthodologique a également été constitué, composé d’une 
vingtaine de partenaires, tous secteurs confondus (associations spécialisées, 
institutions, zones de police…), et qui pilote le projet :  320 rue Haute, BPS, les 
Coordinations provinciales de lutte contre les violences, CPVCF, CVFE, la Direction 
de l’Egalité des Chances (FWB), equal.brussels, FMM, FLCPF, IEFH, Médecins du 
Monde, ONE, Praxis, Stop aux Violences Sexuelles, ULB-STRIGES et les six Zones 
de Police bruxelloises.

Le projet reçoit le soutien de:

L'outil DPO

https://www.youtube.com/watch?v=j1iU9zMH8kM

Afin de sonder les besoins et ressources des secteurs, de réfléchir ensemble aux 
pratiques à améliorer et de faciliter la mise en réseau, la FLCPF et ses partenaires 
ont organisé en 2020 quatre matinées de rencontres intersectorielles. Ces ateliers, 
auxquels ont participé plus de 300 professionnel.les, ont constitué le cœur de la 
première phase du projet DPO : leurs résultats ont mené à l’élaboration d’un outil qui 
permet aux professionnel.les de première ligne d’identifier les situations de violence 
et d’accompagner au mieux les victimes. 

Il s’agit d’un outil accessible, pratique et commun à ces métiers souvent très 
différents, une intervention minimum partagée par tous les secteurs.

https://www.ecouteviolencesconjugales.be/qui-sommes-nous/les-poles-de-ressources/accueil/
https://www.ecouteviolencesconjugales.be/qui-sommes-nous/les-poles-de-ressources/accueil/
https://www.320ruehaute.be/nos-consultations/le-centre-de-prise-en-charge-des-victimes-de-violences-sexuelles-cpvs/
https://www.320ruehaute.be/nos-consultations/le-centre-de-prise-en-charge-des-victimes-de-violences-sexuelles-cpvs/
https://www.youtube.com/watch?v=j1iU9zMH8kM
https://www.planningfamilial.net/thematiques/violences/depliant-dpo/
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Pour en savoir plus sur le projet DPO, vous trouverez les documents de projet via ce 
lien. 

👉L'outil est disponible ici:

En français: 

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/d5299058-002
2-41e1-9312-3c58154693bb/Outil_DPO-_v2022-FR.pdf

En néerlandais:

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/36a12146-2e5
8-40ca-83b8-bc3d1a011b67/DPO_outil_final_NL_web.pdf

Vous pouvez le commander gratuitement en version papier via ce lien. 

📢 Les ateliers de sensibilisations :
Les ateliers de sensibilisation se baseront sur le nouvel outil DPO coconstruit par 
plus de 300 
travailleur·ses au cours d’un processus collaboratif et intersectoriel (social, santé, 
police, justice) de près de trois ans. Un outil qui se veut pratique, accessible et 
commun à de nombreux profils aux métiers, formations et sensibilités différentes. 
Ces ateliers se veulent être une initiation aux thématiques et pourront orienter les 
professionnel·les vers des formations plus spécialisées.

➡ Ces ateliers ont pour objectifs:

Comprendre le contexte sociétal des violences;

Détecter les situations de violence;

Comprendre les besoins des victimes;

Adopter une posture adéquate face aux victimes;

Identifier les ressources utiles pour les professionnel·les;

Orienter les victimes vers les associations spécialisées;

https://www.planningfamilial.net/thematiques/violences/outil-dpo/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2Fd5299058-0022-41e1-9312-3c58154693bb%2FOutil_DPO-_v2022-FR.pdf?table=block&id=6128bf78-d78e-4bea-8a60-aeaa0a50c5e4&spaceId=cba08808-674f-4627-881e-7e75bee32615&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F36a12146-2e58-40ca-83b8-bc3d1a011b67%2FDPO_outil_final_NL_web.pdf?table=block&id=12ad6ad6-fdad-45ea-b6dc-4e9360631a7d&spaceId=cba08808-674f-4627-881e-7e75bee32615&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://shop.planningfamilial.net/fr/gratuit/185-39-violences-conjugales-et-sexuelles-.html#/53-violences_dpo-violences_conjugales_et_sexuelles_fr
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Rencontrer et échanger avec d’autres professionnel·les

🔎Pour qui? 

Tout·es professionnel·les de première ligne (secteur social, santé, police, justice, 
administrations 
publiques) pouvant rencontrer au sein de leurs services des victimes de violences 
sexuelles et/ ou conjugales et/ou des auteurs des violences. Aucun pré-requis n'est 
nécessaire.

📌Méthodologie:

Présentation théorique, concepts et définitions. Réflexions, mises en pratiques et 
partages d’expériences. Chaque atelier sera interactif, mêlant théorie et partage 
d’expérience de 
terrain.

🕓Quelle durée? Chaque atelier a une durée de 4h, soit une demi-journée ou deux 
soirées.

📬 Intéressé.es? Demandez à vous inscrire à notre mailing list pour recevoir toutes 
les informations!

N'hésitez pas à contacter l'équipe du projet pour plus d'informations et à suivre nos 
actualités via le catalogue de formation, les places sont limitées à 12 participant.e.s 
par session.

Ces ateliers sont gratuits grâce au soutien de:

🗓Prochaines étapes du projet DPO! 
2023 sera sous le signe de la créativité, de l’intersectorialité et des partages 
d’expériences! 

14 février 2022: Forum ouvert du projet DPO. Venez nous 
partager vos besoins, idées et envies! 💡Cette journée s’adresse 
à toustes les professionnel.les de première ligne en contact avec 
des victimes. 👥L’objectif est de proposer des actions qui 



Colloque violences sexuelles et conjugales: De l'emprise au harcèlement, comment prendre en compte le continuum
des violences dans l'accompagnement des victimes ? 9

répondent à vos réalités de terrain. C’est aussi l’occasion de 
faire du lien entre les différents secteurs.

Il sera possible de s’inscrire séparément aux ateliers et au forum 
ouvert.

Bientôt plus d’informations sur nos réseaux! Facebook, 
Instagram et LinkedIn.

📢 A partir du printemps 2022: Lancement du processus 
d’élaboration d’un jeu collaboratif d’apprentissage entre 
pair.es sur base de l’outil DPO 🎲. L’objectif du jeu sera de se 
sensibiliser en équipe au contenu de l’outil DPO et à 
l’accompagnement des victimes. Les situations fictives 
faciliteront les partages d’expérience. Ces ateliers de co-
construction s’adresseront aux professionnel.les, tous secteurs 
confondus, qui accompagnent les victimes de violences 
sexuelles et/ou conjugales.

https://fr-fr.facebook.com/flcpf/
https://www.instagram.com/flcpf.asbl/
https://be.linkedin.com/company/federation-laique-de-centres-de-planning-familial
http://pair.es/
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Si vous aimez les jeux (ou pas!), si cette idée vous intéresse 😃, 
vous enthousiasme🤩 ou vous questionne 🤔, restez informé.es! 
Les ateliers pour le construire ce jeu commenceront au 
printemps! Facebook, Instagram et LinkedIn.

Les formations

http://xn--inform-gva.es/
https://fr-fr.facebook.com/flcpf/
https://www.instagram.com/flcpf.asbl/
https://be.linkedin.com/company/federation-laique-de-centres-de-planning-familial
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La FLCPF propose une série de formations portant sur la prévention, la détection, la 
prise en charge et l'orientation des violences sexuelles et/ou conjugales. Nous 
proposons de plus des formations plus courtes sur des outils ciblés permettant 
d’aborder sereinement cette thématique.

📢 Les inscriptions aux formations 2022 sont ouvertes sur le site internet 
planningfamilial.net, rubrique "Formations" > 
https://www.planningfamilial.net/formations/

👉Les formations spécifiques aux violences sont disponibles via ce lien.

D'autres formations sont aussi disponibles sur l’animation en Education à la Vie 
Sexuelle, Relationnelle et Affective (EVRAS), destinée aux écoles maternelles, 
primaires, secondaires comme à un public porteur de handicap ainsi qu’aux milieux 
festifs et virtuels. 

📚 Centre de documentation et 
d'information de la FLCPF (CEDIF)
 ➡ Le CEDIF est un centre de documentation spécialisé dans les questions liées à 
la vie affective et sexuelle. Vous pouvez y trouver des livres, des revues 
spécialisées, des dossiers de presse, de nombreux travaux, mémoires, rapports et 
enquêtes ainsi que des outils pédagogiques et audiovisuels. L’ensemble de ces 
documents sont répertoriés dans une base de données informatisée que vous 
pouvez consulter en ligne.

Le centre de documentation réalise une revue de presse quotidienne en ligne, 
produit des brochures d’information et des outils pédagogiques et propose un 
service de diffusion via une boutique en ligne. Le CEDIF est ouvert à tous mais 
s’adresse particulièrement aux professionnels de la promotion de la santé, de 
l’action sociale, de l’éducation permanente ainsi qu’aux étudiants, enseignants et 
chercheurs.

Consultez la base de données  : https://documentation-planningfamilial.net/

Consultez la boutique : https://shop.planningfamilial.net/fr/12-doc

https://www.planningfamilial.net/formations/
https://www.planningfamilial.net/formations/formations/violences/
https://documentation-planningfamilial.net/pmb/opac_css/index.php?database=bd_cedif_plaf
https://shop.planningfamilial.net/fr/12-doc
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De quel secteur êtes-vous?
N.B: toutes les personnes présentes n’ont pas voté mais cela vous donne idée de 
qui était là 😃 Merci pour votre présence! 

Avec quoi repartez-vous?
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Nous tenions encore une fois à vous remercier pour votre grande 
participation! 🙏 

Cette journée fut particulièrement stimulante et enthousiaste pour ouvrir des 
réflexions et des perspectives de prise en charge.

Bonus:

Pour accéder à :

Colloque violences sexuelles et conjugales: De l'emprise au harcèlement, 
comment prendre en compte le continuum des violences dans l'accompagnement 
des victimes ?

https://www.notion.so/Colloque-violences-sexuelles-et-conjugales-De-l-emprise-au-harc-lement-comment-prendre-en-compte-l-b5c46a9826534e769c3ec7f7738452e1

